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Loïc Papin, Bénédicte Firmin 
Maison des Agriculteurs B 
Mas de Saporta - CS 50023 
34875 LATTES Cedex 
Tél. : 04.67.06.23.90 - Fax : 04.67.06.55.75 
Mail : civambio@wanadoo.fr 
Internet : http://www.civamagrobio34.asso.fr �
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De 9h à 19h30, les visiteurs peuvent découvrir une large gamme de produits biologiques et 
écologiques proposée par plus de 80 producteurs, transformateurs et artisans du sud de la 
France.  
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Chaque année, l'Estivale de la Bio accueille à Olargues plus de 4000 visiteurs venus 
principalement de l'Hérault, des autres départements du Languedoc-Roussillon, des 
départements limitrophes et aussi des vacanciers venus de toute la France, d’Europe et 
même du monde entier. 
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L'Estivale de la Bio permet de rencontrer des agriculteurs qui ont choisi de préserver 
l'environnement et la santé du consommateur en appliquant les principes de l'agriculture 
biologique : entretien de l'activité biologique des sols, recyclage des déchets, alimentation 
biologique des animaux, limitation stricte des traitements agricoles… 
 
Les vins, fromages, viandes, miels, pains, fruits et légumes (…) proposés sont reconnus pour 
leurs saveurs gustatives remarquables et perpétuent l'image de qualité des produits 
méditerranéens. 
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Dans la journée, à l’ombre des platanes, de nombreux stands de restauration feront  
découvrir aux visiteurs une multitude de saveurs, d'odeurs et de couleurs. 
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De nombreuses animations viendront ponctuer la journée. 
Un stand sur l'Agriculture Biologique donnera toutes les informations et aussi les bonnes 
adresses bio à proximité. 
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Bâti sur une butte rocheuse et niché au cœur du Parc Naturel Régional du Haut Languedoc, 
le village médiéval d'Olargues (situé entre St Pons et Bédarieux) est classé parmi les 152 
«Plus beaux Villages de France». 
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 A environ 200 m d’altitude, au pied du Massif de l’Espinouse, Olargues offre un 
environnement d’une très grande diversité de somptueux paysages ainsi que de nombreuses 
curiosités à découvrir. 

 
Ce Territoire, à l’identité montagnarde affirmée, est marqué par une double influence bio-
climatique atlantique et méditerranéenne. Sa très grande richesse écologique et paysagère, 
combinée à une géologie complexe, engendre naturellement une végétation très variée. 
Tourbières et prairies d’altitude alternent avec landes à bruyères parsemées de genêts. 
Maquis, garrigues et vastes forêts de hêtres, de conifères, de châtaigniers (ou « arbres à 
pain ») séculaires, de chênes verts (ou yeuses), frênes, ormes, noisetiers, invitent à la 
promenade. Les gorges minérales au panorama surprenant, les plateaux, les nombreux 
cours d’eau et lacs comblent les amoureux de nature.  
 
Terre de conviction, de caractère, au cœur de l’Occitanie, cette région revendique, aussi, un 
patrimoine historique et monumental important, intégré à des Terroirs bien identifiés, qui 
expriment toute la richesse des saveurs et des produits du Parc Naturel Régional du Haut 
Languedoc. 
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L’accès à l’Estivale de la Bio est libre, toutes les animations sont gratuites. �
�
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85 exposants  originaires principalement du sud de la France (producteurs, transformateurs, 
artisans, associations) proposent de découvrir leurs produits : vins, fromages, viandes, miels, 
confitures, pains, huiles, fruits et légumes … et aussi de la bière, des sorbets, des bonbons et 
de la barbe à papa bio ! 

Des exposants présentent aussi des vêtements, cosmétiques, huiles essentielles et parfums 
bio… 

Pour les amateurs de jardinage, on peut trouver des semences bio, des produits naturels pour 
le jardin, des livres sur le jardinage bio et des conseils personnalisés. 

Ecoproduits, éco habitat et artisanat sont aussi au rendez-vous ! 
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· Dégustation de variétés anciennes de tomates,  

· Ateliers pédagogiques , 

· Tombola,   

· Projection de documentaires (« Pesticides…, non merci ! », « Paroles d'agriculteurs bio » et 
le documentaire « Guerre et Paix dans le potager ») à la salle de la Mairie, 

 

· Animation musicale avec Camille et Anaïs de la Meute Rieuse, 

· Balades en poneys , 

· Atelier tissage de laine , 
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· 14h00 : Conférence-débat "Jardiner sans pesticides” à la salle de la Mairie avec Catherine 
Garnier et Robert Morez (les jardins de Tara, association locale Jardiniers de France) et Johan 
Crance  (CIVAM Bio 34) 

· 16h00 : Conférence-débat "la construction écologique” à la salle de la Mairie avec Marc 
Padilla (Ecolodève) et Dirk Kober (consultant en éco-construction) 

· 17h00 : Balade gourmande et historique à la découverte du village  médiéval d'Olargues avec 
le soutien de l’office de tourisme. Cette balade est l’occasion de découvrir le patrimoine 
architectural et culturel d'Olargues au travers d'un itinéraire ponctué d’étapes gourmandes 
avec des dégustations de miels, fromages et confitures, vins et jus de raisin.  

 
La balade historique et gourmande est limitée à 50 participants qui devront s’inscrire le jour même sur le stand du CIVAM Bio 34. 
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Pesticides…, non merci ! (ADABio, 2005)  
Ce document a pour objectif d'interpeller tous les acteurs du futur, les consommateurs, les 
citoyens, les professionnels, mais aussi les collectivités et les élus.  
Il fait un état des lieux, non exhaustif, avec des témoignages de scientifiques, d'acteurs 
économiques, de responsables, pour poser les problèmes et pour proposer à chacun quelques 
alternatives.  
Dans ce cadre, les situations liées aux phytosanitaires dans l'agriculture, la gestion des 
espaces verts et le jardinage domestique sont plus particulièrement abordées. 
Durée : 46 min 
 
 
Paroles d'agriculteurs bio (Educagri éditions, 2005 ) 
Ce film sensibilise à la conduite de productions agricoles en mode biologique. Les situations 
présentées permettent d'identifier un certain nombre des compétences requises pour pratiquer 
ce type d'agriculture. Le spectateur peut aussi confronter les représentations qu'il se fait de la 
«bio» aux témoignages et scènes d'activité de nombreux agriculteurs biologiques, qui évoquent 
successivement la vie du sol, le désherbage, la prévention, l'homéopathie, l'organisation, la 
commercialisation, le contrôle et les résultats. L'ensemble des productions animales et 
végétales est ainsi abordé, par des agriculteurs bio expérimentés ou encore en conversion. 
Durée : 27 min 
 
 
Guerre et Paix dans le potager (Film de Jean-Yves C ollet, coproduction 13 Production / 
France 3 avec la participation de la RTBF et de la TSR et le soutien de la Région 
Bretagne, 2006)  
Prix Spécial du Jury et Prix du Public au Festival de l’Oiseau et de la Nature à Abbeville, 
2007 
Prix du Jeune Public au Festival du Film Nature et Environnement de Grenoble, 2007 
Grand prix au Festival Nature de Namur, Belgique, 2 007 
Grand Prix au Festival Ecofilm de Beauvais, France,  2006 
Le petit potager familial du Moulin Neuf, situé au cœur du bocage breton, tout près de la petite 
ville côtière de Douarnenez, n’est pas un jardin comme les autres : pour ne pas polluer le sol, 
pour manger des légumes sains, et pour ne pas transformer le potager en désert aseptisé, les 
jardiniers n’utilisent pas le moindre produit chimique, et cela depuis près de 20 ans.  
Ce potager naturel est filmé comme une jungle miniature peuplée de milliers d’animaux… et de 
quelques géants, les jardiniers. A l’échelle de la coccinelle, du puceron ou du mulot, la série 
"Guerre et Paix dans le Potager" nous raconte de manière humoristique, poétique, mais 
rigoureusement scientifique, les aventures qu'entretiennent les légumes du potager avec les 
autres végétaux, les animaux, et les hommes qui les entourent. Ici, on n’utilise jamais de 
produits chimiques, et pourtant, chaque année, le potager est une véritable merveille de 
légumes, de fleurs… et d’animaux en tous genres. 
Durée :  1er épisode (avril à août) 50 min et 2ème épisode (d’août à novembre ) 52 min 
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Camille et Anaïs de la Meute Rieuse, de la région de Béziers, proposent un répertoire éclectique 
aux influences diverses. Chansons réalistes, airs traditionnels de par chez nous et d'un peu plus 
loin, c'est dans un esprit de fête que La Meute Rieuse se balance aux rythmes de compositions 
originales et de reprises traficotées. Elle se la joue aussi bien sur scène que dans la rue, dans 
laquelle elle aime côtoyer le public de près. Il en ressort une ambiance simple et populaire.  

8������  

C’est celle qui caquette accrochée à un accordéon, à  
une guitare ou même à des percussions bref à ce qu’elle 
trouve sur son passage ! Passionnée de chansons 
réalistes, influencée par le théâtre de rue, baladée dans 
le rock, découvrant le traditionnel, voilà ce qui teinte son 
genre…Egalement membre du groupe «La Mal Coiffée» 
(Chansons languedociennes des vignes et des bistrots).  

�
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Un peu clown, un peu sérieuse, elle se donne du fil à 
retordre pour souffler dans sa clarinette. Balancée entre 
les nuances jazzy et les couacs de l’Est son univers 
musical est métissé. 
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Le CIVAM BIO de l’Hérault est une association Loi 1901, créée en 1986 par des agriculteurs 
bio, où l’ensemble des productions agricoles locales sont représentées. Il est adhérent à la 
Fédération Nationale des CIVAM, à la Fédération Régionale de l’Agriculture Biologique (FRAB) 
Languedoc Roussillon et à la Fédération Nationale de l’Agriculture Biologique (FNAB). 
 

�<�8�:�2  �<��  
Né dans les années 1950, le réseau des 
CIVAM regroupe 170 groupes dans 15 
régions. L'objet des CIVAM est d'appuyer 
et d'accompagner des initiatives locales 
pour dynamiser les territoires ruraux ou 
des filières agricoles dans un but de 
développement durable. 
http://www.civam.org/ 
 

Créé en 1978, la Fédération Nationale 
d’Agriculture Biologique est un 
organisme professionnel qui fédère les 
groupements régionaux 
d’agrobiologistes. Elle a pour objectif la 
défense et la représentation des 
agriculteurs biologiques. 
http://www.fnab.org/ 
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- Accompagner le développement de la production biologique, 
- Participer à l’organisation des filières, 
- Promouvoir les produits biologiques 
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Le CIVAM BIO 34 est composé d’un Conseil Administration et d’une équipe salariée (2.5 
Equivalent Temps Plein). 
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> Accompagner la conversion et l’installation en ag riculture biologique  

Point accueil conversion, formations, interventions, journées techniques 
 
> Fédérer et accompagner le développement des agric ulteurs bio  

- Capitaliser et mutualiser les savoir-faire techniques et commerciaux (diffusion de bulletins 
de liaison, veille de prix, référentiel sur les ventes de paniers…), 
- Accompagner le développement technique et économique : suivi post installation, 
accompagnement technique des exploitations (expérimentations, essais variétaux), suivi 
des programmes de soutien (crédit d’impôt, aide à la certification, matériel régional de 
promotion) 
 
> Assurer un appui à l’animation commerciale des fi lières  

Identification des acteurs des marchés des restaurants collectifs publics et des marchés de 
proximité et optimisation de la présence de produits bio 
 
> Valoriser la démarche agriculture biologique : se s pratiques, ses produits, ses 
acteurs  

Organisation de l’Estivale de la Bio, de cafés bio, participation à des manifestations, à des 
journées thématiques grand public, mise en place d’un site Internet de promotion des 
producteurs bio de l’Hérault, édition du carnet d’adresses bio,  développement du bio dans 
la restauration collective, sensibilisation des publics en formation, mise à disposition de 
matériel de PLV (Promotion sur le Lieu de Vente) 
 
> Sensibiliser et accompagner les agriculteurs à l’ agriculture durable  

Diffusion d’informations, réalisation de formations, de diagnostics, de plaquettes  
 
> Inciter les territoires à agir sur la préservatio n des ressources naturelles  

Information et sensibilisation des élus sur l’agriculture biologique, appui aux projets locaux  
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Maison des Agriculteurs Bât B  
Mas de Saporta - CS 50023  
34875 Lattes cedex 
Tél. :  04.67.06.23.90 - Fax : 04.67.06.55.75 
E-mail : civambio@wanadoo.fr 
Internet : http://www.civamagrobio34.asso.fr 
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Le Conseil Général de l'Hérault est depuis plusieurs années notre principal partenaire financier 
pour l'organisation de nos actions de promotion dont l'Estivale de la Bio d'Olargues. 
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La Mairie d'Olargues est un partenaire technique et financier. Elle soutient ainsi l'organisation 
de l'Estivale de la Bio en terme d'appui logistique. 
�
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L'office de tourisme d'Olargues réalise la visite du village médiéval d'Olargues dans le cadre de 
la balade historique et gourmande à 17h. 
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Le centre Cebenna, installé au cœur du village d' Olargues, accueille le public dans un site 
départemental de 600 m2. C'est un lieu d'échange et de communication à la fois scientifique et 
pédagogique. 
 
 
 
 
 


